
 

 

《 検査が終わったら 》 

◎すぐに下剤２錠をコップ２杯以上の水で服用してください。 

 

《その後の注意》 

１．白っぽい便（バリウム）が出て、日頃の便に戻るまでは、多めに水分をとって 

ください。  

２．食事は、すぐにとってもかまいません。バリウム排出に効果的です。  

３．８時間以内に白っぽい便が出ない場合はもう２錠服用してください。 

４．翌朝までに白っぽい便がまったく出なかった場合は、医療機関にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

《アレルギー症状について》 

バリウムを飲んだ後、まれに重篤なアレルギーを起こすことがあります。 

じんましん、気分が悪い、顔色が青白くなる、手足が冷たくなる、喉がつまる、息苦しい、息がしにくいなど

の症状が現れた場合は、すぐに医療機関を受診し、適切な処置を受けてください。 

 
《 検診結果について 》 

検診結果はおよそ１か月後になります。精密検査が必要となった場合には、あなたが希望した医療機関

に当協会から紹介（予約）を行います。その際、あなたの検診結果と所見を送付していますので、精密

検査を必ずお受けください。 

精密検査には、口又は鼻からカメラを挿入し、食道、胃、十二指腸を調べる上部消化管内視鏡検査があ

ります。 

 

必ずお読みください！ 

お問い合わせ先：公益財団法人香川県総合健診協会 

    検診課：TEL(０８７)８７０－５５０５ 

《下剤について》 
 
●検査のために服用したバリウムは、体内に長く貯留すると水分が吸収され、硬い固

まりとなり、まれに腸閉塞や腸穿孔を起こすことがあります。下剤を服用し、多め

の水分を摂取することで、早くバリウム便を排泄することが必要です 
 
●お渡しした下剤（センナリド錠）は、大腸を刺激することで、大腸の動きを活発に

し排便を促していきます。まれにですが、悪心・嘔吐、激しい腹痛などの症状を起

こすことがあります。このような症状が現れた場合は、早めに医療機関を受診して

ください。 
 

 ●下剤の効き方には個人差があります。常用されている下剤は飲んでいただいてもか

まいませんが効きすぎる場合もあります。ご注意ください。 

 

裏面もお読みください 


